Laboratoire XLABS. Biologie médicale
Conservation préanalytique des échantillons (hors
Microbiologie et PCR)

_C2ENRCONS

Pour les paramétres de biochimie et d'immunologie (hormonologie, sérologie, marqueurs tumoraux,
autoimmunité, allergologie) :

- Les délais de conservation préanalytiques avant centrifugation sont < a 24h a température ambiante.
- Les délais de conservation aprés centrifugation sont <a 48h de 2 a 8 °C.

Il existe des cas particuliers pour des analyses dites a « délais courts » hors analyses transmises a un
laboratoire spécialisé et pour lesquelles il faut se reporter au manuel de prélevement du laboratoire
concerné.

CES CAS PARTICULIERS SONT LISTES DANS LE TABLEAU CI-DESSOUS.

CONDITIONS PREANALYTIQUES
AVANT CENTRIFUGATION

AR, SANG TOTAL

Nature de CONDITIONS POSTANALYTIQUES

Paramétre

Ac anti-TG

I’échantillon

Tube sec, TSS

Température ambiante
(13°C a 30°C)

< 8 H (WHO)

Ac anti-TPO

Tube sec, TSS,

< 8 H (WHO)

APRES CENTRIFUGATION

< 24 h a T° ambiante
72ha+2a8°C (WHO)
<30 jours T° < a-10°C (WHO)

Bicarbonates
(HCO3-)

Tube sec, TSS,
Hép. Lithium

<24 H (Oddoze)

<4Ha+2a8°C (Oddoze)

1 jour a a T° ambiante (WHO)

Bilirubine totale Tube sec, TSS < 8 H (WHO) 7 joursa+2a8-°C (WHO)
Bilirubi 2 jours a a T° ambiante (WHO)
ihrubine Tube sec, TSS <8 H (WHO) 7 jours a + 2 4 8 °C (WHO)
conjuguée
BNP EDTA < 12 H (Gobinet) <24H a+2a8°C (WHO)
3 jours a a T° ambiante (WHO)
B2microglobuline Tube sec, TSS <24 H 3joursa+2a8°C(WHO)
Hép. Lithi < 30 minutes Pas de conservation au dela de 60
Calcium ionisé €p. Lithium Si conservé dans la glace minutes
< 60 minutes

Tube sec, TSS

< 8 H (Tanner)

7 jours a T° ambiante (WHO)

Calcium 3sema+2a8°C (WHO)
<24 H a T° ambiante (WHO)
CPK Tube sec, TSS <24 H (Oddoze) 7 jours a+ 2 & 8 °C (WHO)
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CONDITIONS PREANALYTIQUES
AVANT CENTRIFUGATION

CONDITIONS POSTANALYTIQUES

Analy§e/ Nature du tube SANG TOTAL_ APRES CENTRIFUGATION
Parametre Température ambiante
(13°C a 30°C)
cDT Tube sec, TSS <48 H (Sebia) 10 jours a+ 2 a8 °C (Sebia)
7 jours a a T° ambiante (WHO)
Créatinine Tube sec, TSS < 8 H (Tanner) 7 jours & + 2 2 8 °C (WHO)

Electrophorése, Tube sec, TSS <24H 10 jours a + 2 a 8 °C (Sebia)
IFP 2 mois a — 20 °C (Sebia)
7 jours. & T° ambiante (WHO)
Fer Tube sec, TSS < 8 H (Tanner) 3 sem. a4 +2 -8 °C (WHO)
Ferritine Tube sec, TSS, < 8 H (Tanner) 7 jours a T° ambiante (WHO)
7 joursa+2a8°C (WHO)
< aTe i i
Folates Tube sec, TSS, < 24 H (Portugal) <72 H a T° ambiante (Hedayati)
Tube hépariné < 30 minutes
Gaz du sang ube heparine Si conservé dans la glace )
< 60 minutes
HBA1C EDTA <72 H (WHO) 3 jours & T° ambiante (WHO)
7 joursa+2a8°C (WHO)
< 30 minutes

pH, Lactates

Tube hépariné

Si conservé dans la glace
< 60 minutes

Tube sec, TSS

< 8 H (Tanner)

4 jours & T° ambiante (WHO)

LDH 7 jours & + 2 & 8 °C (WHO)
7 jours a T° ambiante (WHO)
<
Lipase Tube sec, TSS < 24 H (Tanner) 3sem. & + 24 8 °C (WHO)
N 7 jours & T° ambiante (WHO)
Magnésium Tube sec, TSS < 8H (Tanner) 7 jours & + 2 28 °C (WHO)
Phosphore Tube sec, TSS < 8 H (Tanner) ijj%%rrsa;fggéig((\yvv:g))
Héparinate de < 6 H tolérance jusqu’a 7h30 (Blick)
_ lithium 7 jours & T° ambiante (WHO)
Potassium 7 joursa+2a8°C (WHO)

Tube sec, SST

< 4 H (Oddoze)

Procalcitonine

Tube sec, TSS

<24 H

ljoura+2a8°C(WHO)

PSA libre

Tube sec, TSS

< 5H 30min (Piironen)

8 H a T° ambiante (WHO)
ljoura+2a8°C (WHO)
1 mois a — 20°C (WHO)
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CONDITIONS PREANALYTIQUES

Analyse / AVANT CENTRIFUGATION
Paramétre Nature du tube SANG TOTAL CONDITIONS POSTANALYTIQUES
Température ambiante APRES CENTRIFUGATION
(13°C a 30°C)
Tube sec, SST <4H
PTH < 8 H a T°’ambiante (WHO)
<2joursa+2a8°C(WHO)
<12 H (Hanon)
EDTA
<72HaT°ambiante etoua+2a8
Vitamine B12 Tube sec, SST < 24 H (Tanner) °C (Heydati)
AMH Tube sec, SST <24 H < 24 H a T° ambiante

6jours a+2a8°C

Cas particuliers Urine

Pour la plupart des
parameétres
biochimiques, sauf
cas particuliers
(Cf. ci-dessous)

Urines sur
échantillon

<72H a+2a8°C

Pour tous les
parameétres
biochimiques,
réfrigérer les urines
pendant toute la
durée du recueil

Urines des 24 H

pH urinaire

Ne pas conserver & température
ambiante

< 2 H (sur urine du réveil)

<72H a+2a8°C

Ne pas réfrigérer

Cannabis, r,e.cherche Urines <3 jours 4jours a+2a8°C
de stupéfiants
Cotinine <24H <48H a+2a8°C
Nitrites, Urobiline,
§§1ng_, cetones., ) Bar1-de!ettes <1H <24 H 3+248°C
Bilirubine, densité urinaires
urinaire
Recherche de Sang 3jours a+2a8°C
Ne pas conserver a température
Calprotectine Selles ambiante 2jours a+2a8°C
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Nature de
I’échantillon

Analyse /
Parametre

CONDITIONS PREANALYTIQUES
AVANT CENTRIFUGATION
SANG TOTAL
Température ambiante
(13°C a 30°C)

CONDITIONS POTSANALYTIQUES
APRES CENTRIFUGATION

Sang

Sang

Sang

Sang

Hépatite A,
Hépatite B
(AgHBs, AcHBs,
AcHBc),
Hépatite C, CMV,
Rubéole,
Toxoplasmose

HIV

EBV

Syphilis (BW)

Lyme

SARS-COV2

Numération
formule sanguine
Numération
plaquettaire,
Reticulocytes,
VGM

<24 H

<12 H T° Ambiante

6 jours a T° ambiante et/ou

a + 2 a8 °C (Hodgkinson)

<24Ha+2a8°C (de Baca)

VS

< 12 H (llardo)

<24 Ha+2a8°C(llardo)

. <48H <7 a+2as8°C
Groupe sanguin
<48 H <72H a+2a8°C
RAI
(validité légale 72 H) (validité légale 72 H)
TCD <48H <48h a+2a8°C

TP,
Fibrinogene,

D-Dimeres

<24H
(Au-dela, congeler le plasma)

8 h a T° ambiante (D. Stago, Zhao,
Adcock)
7 joursa+ 2 a8 °C (OMS)
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CONDITIONS PREANALYTIQUES

Nature de F’,A nalysf/ AVANTS(A:ENGT%FT%EAT'ON CONDITIONS POTSANALYTIQUES
I’échantillon arametre X ; APRES CENTRIFUGATION
Température ambiante
(13°C a 30°C)
< 6 H (sur sang total) Ne pas réfrigérer
TCK (sans HNF) (Au-dela, congeler le plasma) (GEHT) P g
. <
(HNF = Héparine | < 8H (sur plasma si centrifugé dans les Plasma : < 8H
Non Fractionnée) deux heures suivant le prélévement)
(GEHT)
TCK (avec HNF) <4 H, toléré < 6 H (Billoir) S
\ Ne pas réfrigéerer
(Au-dela, congeler le plasma)
Allergie
IgE Totales et <24 H <7 jours aprés centrifugation
Sang spécifiques Au-dela, congeler
Auto-immunité
14 jours apres centrifugation
ACAN S24H
Au-dela, congeler
CCP, SSNR, <8H 15 jours apres centrifugation
San ISSN, RTSH, - s
g DNA, TRGLU, FR Au-dela, congeler
< 24 h a T° ambiante
<8H 72ha+2a8°C (WHO)
ACATG / ATPO <30 jours T° < & -10°C (WHO)
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